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CPEACTBA, AKTUBU3SUPYIOLLME MO3HABATE/IbHYIO AEATE/IbBHOCTb LUKOJ/IbHUKOB U
NOBbLIWAKLWWUE X YMCTBEHHYIO PABOTOCNOCOBHOCTb

AHHOomayuA. CTaTbaA NocssLLeHa Npobaeme akTUBU3aLMM NO3HABATEIbHOW AeATE/IbHOCTU YUaLLMXCA
06pa3oBaTe bHbIX WKOJ. M3MeHMBLUMECA peanumn y4ebHOro npoLecca: HenomMme pHoOe YCKOpeHUe ero
TEeMNA, MHOTOKPaTHOE yBeindeHne 06be ma No/1esKallleid yCBOe HUIo MHGOPMaL MK, pocTymcia
0693aTeIbHbIX AUCUMMAMH, YXYALEHNE BHELLHEro U BHYTPeHHero Knmmara obpasosaTenbHOM cpedpl 1
Ap. — NPMBEN K CYLLE CTBEHHOMY yXYLLE HUIO pMU3NYECKOTO U NCUXONOTMYECKOTO COCTOAHMSA
COBPEMEHHbIX LUKO/IbHUKOB U CHUMKEHUIO UX y4eBHOM akTUBHOCTU. TpebytoTca 6e3oTnaraTteslbHble Mepbl
No NoAfe piKKe N YKpenaeHuio 340Pp0BbA yYaLLMXCA, BOCCTAHOBNEHUIO U Pa3BUTUIO UX
paboTocnocobHocTu. AN pagnKanbHOro UCNPaBAEHUA CUTYALLMM 3TU Me Pbl LONKHbI HOCUTb
CUCTEMHBbIN, @ He Pa3pO3HEHHbIV XapaKTep. PasnyHble cnocobbl y1yyllueHna camoYvyBCTBUA AeTel N
MeToAbl CTUMYALMM UX NO3HABATEIbHOWN AeATEIbHOCTU CieAyeT NPUMEHATb B KOMMNIEKCE, yYNTbIBASA
NpW UX coYeTaHMM Mmexay coboi Bo3pacTHble 0COH6EHHOCTU LKOIbHUKOB U CNeLUPUKY KOHKPETHOro
06pa3oBaTeIbHOro MPOCTPaAHCTBRa.

B Hayane nybanKauumn AaHbl onpeaen eHUs OCHOBHbIX KaTeropuii, Heobxoaumbix 410 0606WeHnn
CYyLeCTBYOLWMX CnocoboB akTMBM3aLLMM NpoLecca No3HaHuaA. [lanee aBTopbl NepPeUYncaatoT OCHOBHbIE
rpynnbl MeTOA0B, CNOCOBCTBYIOLLMX NOBbILLEHMIO Ka4eCcTBa U MHTEHCUBHOCTU MbICIUTEIbHOM
AeATeNbHOCTW. B nepByto rpynny BXoAAT AMAAKTUYECKME MeToabl (CoYeTaHUe «CN0Ba», KHArNAAHOCTUY
N «MPaKTUKWY), NpeAcCTaBAsAoLLME TPAANUMOHHBIN KNacTep negarormyeckon Hayku. Bo sTopyto —
NCMX03MOLMOHaNbHbIE METOAbI, SMOLIMOHANbHO HAaCTPaMBaloLLIME YYaLLMXCA Ha BOCNPUATHE yuebHOro
MmaTtepuana. Ncnxodpmsmonornyeckne metTobl HanpasaeHbl Ha ONTUMMU3aLMIO PYHKLMOHANBHOTO
COCTOSIHUA LWKONbHMKOB, @ apMaKo/1orMyeckme NoBbILLaoT YMCTBEHHY 0 paboTocnocobHOoCTb 3a cueT
ynotpebneHna neKkapcTBeHHbIX NpenapaTtos. OnucaHne MeToA0B He npeTeHayeT Ha Cpedcmeaa,
aKmMuBU3upyrowue No3HasamesbHy 0eamesnbHOCMb WKOAbHUKOS U MO8bIWaroWue UX yMCMBeHHY o
pabomocnocobHOCMb NONHOTY U3NIOMKEHUA UX CYTH, LLeNb NyBAMKaLMM —NOKa3aTb BCE BO3MOMKHbIE
HanpaB/eHWA peLleHWii paccMaTpmuBaeMoii NpobaemMbl. B 3aKntoueHWe NoKasaHa NpoeKTHasA MOAeNb
KOMMNIEKCHOM MeTOANKMN aKTMBM3aLLMM NO3HABATEIbHOM AeATEeNbHOCTM yHaLLMXCA
cpeaHeobpa3oBaTeNbHbIX YUpPEKAE HUIA.

Kntouesbie cnoea: 0bpa3oBaTenbHbI NpoOLECC, aKTUBM3ALMA NO3HABaTebHON AEATEIbHOCTM, CNOCobbI
NoBbILLIEHWUS yMCTBEHHOW paboTocnocobHocTH.
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