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РАЗВИТИЕ ИНТЕЛЛЕКТА В ПРОЦЕССЕ ВЗРОСЛЕНИЯ 

Аннотация. Цель: изучение особенностей динамики интеллекту-

ального развития в процессе взросления. 

Методы: групповой интеллектуальный тест (ГИТ) для младших под-

ростков; тест IST Р. Амтхауэра в адаптации Л. А. Ясюковой; лонгитюдный 

метод и метод поперечных срезов. 

Результаты. Экспериментально установлено, что темпы формиро-

вания интеллекта у юношей в период начиная со средних классов обще-

образовательной школы и вплоть до средины подготовки в вузе имеют 

весьма неравномерный характер и вместе с тем определенные законо-

мерности. В школьником возрасте, особенно в средних классах, происхо-

дит рост количественных показателей интеллекта. Далее количественные 

изменения замещаются качественными, что обусловлено обретением 

компетентности в конкретной сфере деятельности. Если в средних клас-

сах общеобразовательной школы в структуре интеллекта преобладают 

вербальные компоненты умственных способностей, то к завершению 

среднего образования происходит перевес в сторону проявлений невер-

бальных изменений. Подобная тенденция сохраняется вплоть до 3-го кур-

са вуза. В среднем звене общего образования (5–6-е классы) развитие ин-

теллекта протекает более интенсивно у подростков, отличающихся высо-

кими умственными качествами. В старших классах и в вузе наблюдается 

обратная тенденция – динамика интеллекта активизируется и ускоряется 

у юношей, которые ранее проявляли его менее явно. Как правило, выра-

женные прежние различия в интеллектуальном развитии сглаживаются, 

становятся менее выраженными. 

Научная новизна. Впервые осуществленный дифференцированный 

анализ динамики количественных показателей интеллекта в зависимости 

от исходного его уровня дает основание для предположения о существо-

вании индивидуально-типологических вариантов умственного развития 

учащихся. 

Практическая значимость. Результаты исследования могут служить 

основанием для разработки теории индивидуально-типологических тра-

екторий интеллектуального развития, которая позволит реализовывать 

дифференцированный и индивидуальный подходы в образовании с уче-

том специфики темпа и ритма формирования интеллектуальных функций 

у конкретных групп учащихся. 
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