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Аннотация. В статье центральным понятием является 

профессионально-образовательное пространство, которое объединяет 

профессиональное становление, профессиональное образование и мир 

профессий. Целью работы стало изучение детерминации саморазвития 

личности в данном пространстве. Показаны две существующие в психо-

логии тенденции анализа саморазвития, соответствующие субъектно-де-

ятельностному и культурно-историческому подходам. Феномены 

саморазвития, самодвижения, самодетерминации рассмотрены в контек-

сте самоорганизующихся систем. 

Представлены результаты эмпирического исследования субъектных 

свойств личности студентов и факторов, влияющих на их выбор 

стратегии саморазвития. Подтверждено выдвинутое на стадии гипотезы 

предположение, что саморазвитие личности обучающихся детерминируют 

в первую очередь два взаимообусловленных фактора: уровень развития 

ее способности к самоуправлению и взаимосвязь конструктов 

профессионально-образовательного пространства. 

Проведенное исследование позволяет утверждать, что перспективы 

саморазвития личности обусловлены внутренней и внешней мотивацией, 

степенью стремления к успеху и наличием профессиональной 

мобильности. Выявленные особенности детерминации саморазвития 

личности в профессионально-образовательном пространстве могут 

послужить психологической основой проектирования профессионального 

будущего специалистов. 
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